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Lundi 2 et mardi 3 février 

Vente de crêpes et galettes 
➠ Lundi : 9h/20h30 
➠ Mardi : 9h/19h                                        

salle St-Luc (porte D/NDC)

Samedi 7 février 

>  Prière de consolation et de 
guérison à 15h30 à NDC

> Holy Hour de 18h à 19h à la          
crypte

Mercredi 11 février 

Ecole de prière pour les 
familles de 17h15 à 17h45 à NDC

Jeudi 12 février 

Veillée de prière pour couples 
de 20h45 à 22h15 à NDC

Dimanche 15 février 

> Messe des sportifs à 8h à SE

> Matinée des familles à 10h45 
à la crypte

> Soirée Exultate à 17h à NDC
> Messe avec les bénévoles 
d’Hiver Solidaire à 18h30 à SE

NOTRE-DAME DU CHÊNE 
DOMINICALE                                                                                          1er février 2026

Les dix béatitudes

Vous avez peut-être tout de suite 
réagi en lisant le titre : « Mais 
enfin, il n’y en a que huit ! C’est en 
tout cas ce qu’on m’a appris au 
catéchisme. » Oui, sans doute 
mais regardez bien et vous verrez qu’à la fin, il y a deux 
redoublements : « Heureux êtes vous… Réjouissez-
vous…» Huit et deux font dix. Le compte est bon. 
Surtout que cela fait penser aux dix commandements.
Et là, vous pourriez vous dire encore : « Quand même, 
les dix commandements, ils sont bien dix. On ne fait pas 
des petites manipulations pour arriver à dix ! » Il faudrait 
plutôt bien regarder le texte et l’on verra une chose 
semblable : deux répétitions à la fin. En effet, il y avait 
déjà les commandements sur l’adultère et sur le vol mais 
voici que l’on termine avec l’interdiction de convoiter « la 
femme de ton prochain » et « rien de ce qui lui 
appartient ».
Au-delà de ces décomptes, il est clair que l’évangéliste, 
qui parle de la montagne et fera de nombreuses 
références à Moïse, considère Jésus comme 
accomplissant la prophétie de Dt 18, 18 et voit un lien 
net entre les béatitudes et le décalogue.
Redisons combien le socle des dix commandements est 
essentiel aussi bien pour l’éducation que pour la 
construction d’une société aussi pluraliste que la nôtre 
aujourd’hui. Mais si nous voulons accueillir notre 
vocation de « sel de la terre » et de « lumière du 
monde », plus que le respect de ces préceptes 
fondamentaux, il nous faut chercher à vivre l’attitude – 
d’abord intérieure – dessinée par les béatitudes. De fait, 
« si [notre] justice ne surpasse pas celle des scribes et 
des pharisiens, [nous n’entrerons] pas dans le royaume 
des Cieux. »

            Abbé Bruno Bettoli+
                                           

DATES À VENIR 

mailto:ndcviroflay@orange.fr
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LA VIE DE NOTRE PAROISSE
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

FÊTE DE LA CHANDELEUR
Pour fêter la Chandeleur et aider la 
Conférence saint Vincent de Paul et 
l’association NotreDame de la rue : 
Ventes de galettes et de crêpes, 
confitures, pâtes de fruits ! 
➠ lundi 2 février 9h/20h30 
➠ mardi 3 février 9h/19h 
Possibilité de déjeuner sur place et 
pause  café  salle  Saint-Luc  (entrée 
porte D sur la droite de l’église). 
➡  regine@cabannes.info / 06 82 54 41 11

PRIÈRE de CONSOLATION et 
de GUÉRISON 
« Venez à moi vous tous qui peinez 
sous le poids du fardeau … »
Venez  demander  au  Seigneur  son 
Esprit  de force et de courage lors 
de  ce  beau  temps  de  pr iè re  
samedi  7  février  à  15h30  à 
Notre-Dame du Chêne 

OUVERT À TOUS !

➡  Dominique et Bénédicte DELAS                           
veilleesconsolation.ndc@gmail.com                                           

…………………………………………………………………………………………………

SACREMENT DES MALADES et PRIÈRE POUR 
LES SOIGNANTS
Ceux qui le souhaitent pourront recevoir le sacrement des 
malades  le  dimanche  8  février  à  la  messe  de  11h                  
à Notre-Dame du Chêne. 
➤ Inscription indispensable auprès du Père Fabrice
        Kodia (06 02 56 90 94)
        ou, s’il faut prévoir une aide à la mobilité, de Sylvie
        Menant (06 86 88 61 99)
La vocation de ce dimanche de la santé est aussi de prier 
pour  tous  les  acteurs  de  la  santé  :  l’ensemble  des 
«  soignants  »,  les  «  aidants  »,  les  visiteurs  de malades,  les 
équipes d’aumônerie, les Blouses roses et autres associations 
… tous ceux qui œuvrent (parfois dans l’ombre) et qui sont 
tellement importants, tellement essentiels pour la prise en 
charge des personnes malades, âgées, handicapées.
…………………………………………………………………………………………………

PETITE ÉCOLE DE PRIÈRE 
POUR LES FAMILLES
Mercredi  11  février  de  17h15  à 
17h45 à Notre-Dame du Chêne.
Deux  mamans  vous  accompagnent 
pour initier en douceur les enfants 
(3-10 ans) à l'oraison.  
➡  Mélanie ou Jeanne  06 28 33 45 19 /
     06 26 63 25 48

VEILLÉE POUR LES COUPLES
Venez prier  et  recevoir  des  grâces 
pour votre couple jeudi 12 février 
de 20h45 à 22h15 à NDC.

…………………………………………………………

MATINÉE DES FAMILLES 
Dimanche 15 février,  après la messe de 9h30 :  rendez-
vous à la crypte de NDC : après un café, le père Grégoire 
Leroux, supérieur du séminaire de Versailles,  nous parlera 
du Bx Pierre de Porcaro. 
Les enfants seront pris en charge. Fin prévue à 11h45 !

CARÊME 2026 ➠ JEÛNER chaque vendredi de 
carême au pain et à l’eau.
Une occasion d'accompagner notre Seigneur dans ses 40 
jours au désert, de sentir le manque, de nous tourner vers 
l'essentiel et de monter vers Pâques avec toute notre 
personne, corps et âme.
"  Chaque jeudi soir les 19 février, 12, 19, 26 mars et   

2 avril, un pain d’épeautre de 500gr, vous est fourni à la 
suite d'un temps de prière en paroisse.Vous êtes invités à le 
manger en exclusivité en le répartissant sur toute la journée 
du vendredi.
➡  Participation sur inscription avant le mardi 17 février 15h 
auprès de Claire Flammarion pc.flammarion@laposte.net    
➡  Renseignement : 06 67 82 32 41
➡  Règlement de 25 € pour cinq pains à l’accueil de NDC

https://eglise.catholique.fr/glossaire/aumonerie/
mailto:veilleesconsolation.ndc@gmail.com
mailto:ndcviroflay@orange.fr
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

DANS LE DIOCÈSE

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES DU 25 AU 30 AVRIL 2026
Le pèlerinage diocésain annuel à Lourdes, présidé par Mgr Luc CREPY, aura pour thème : « Je 
te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi ». 
➤  Départ  en  car  ➡  Inscriptions  en  ligne  sur  https://www.catholique78.fr/services/pelerinage/
lourdes/#Pelerin en s’inscrivant comme « pèlerin individuel ou en famille » sans oublier de 
mentionner le nom de la paroisse Notre-Dame du Chêne lorsque cela vous est demandé. 
Ce  pèlerinage  est  ouvert  à  tous,  personnes  valides,  enfants,  adultes,  familles, 
hospitaliers, malades et handicapés. Inscriptions ouvertes jusqu’au 1er mars !  
➤ Ceux dont la santé est fragile ou le degré d’autonomie limité ainsi que pour les paroissiens qui
souhaitent  s’engager  au  service  des  personnes  malades,  ➡  Inscriptions  sur  https://
www.hospitalite-yvelines.org/pelerinage/pelerinage-2026/malades/ comme hospitalier ou malade. 
Les inscriptions sont aussi clôturées le 1er mars. 

➡  Contact : Arnaud de Raguenel - pelerinages@catholique78.fr

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

JOURNÉE DES AIDANTS
Une halte spirituelle pour se ressourcer, prendre soin de soi, rompre l’isolement, reprendre souffle : 
Samedi 7 février 9h30/15h30   - Paroisse Sainte Bernadette (7, rue St Nicolas à Versailles).
Participation libre, un repas sera offert. 
➡  Inscription avant le 2 février : pastoraledesaidants@catholique78.fr / 01 30 97 68 13.

RETOUR SUR LE LANCEMENT DU CONCILE PROVINCIAL EN PAROISSE 
Un Concile ?  c’est pour les évêques, les cardinaux et le Pape… ça se passe à Rome…
NON ! C’est ici et maintenant ! Le concile provincial sur le thème « Catéchumènes et 
néophytes, de nouvelles perspectives pour la vie de l'Eglise dans nos diocèses » débute 
par une phase de consultation dans nos paroisses d’Ile de France jusqu’en Mai.
Nombreux sont les cœurs touchés par l’Esprit Saint qui frappent à la porte de nos églises … 10 
384 baptêmes d’adultes l’an dernier, dont 4 000 entre 18 et 25 ans, Deo Gratias !
Devant l'augmentation de ces demandes de préparation d’un sacrement par les adolescents et 
adultes, une réflexion paroissiale a débuté le 24 janvier. Chacun est invité à y participer.
➠ Et moi, que vais-je faire ?
-  juste connaitre l’existence de ce concile
-  m’informer en allant sur le site : Concile provincial – Île-de-France
- prier à cette intention, peut-être en prenant la prière du concile
- participer en rejoignant une équipe pour 1 à 3 rencontres de 2h : il suffit d’envoyer un message à  

Bénédicte de Vismes pour me faire connaitre
- organiser une équipe de réflexion avec mes voisins, mon groupe de prière, ma fraternité, … ➙ je 

me renseigne sur comment l’organiser en envoyant un message à Bénédicte de Vismes
Esprit Saint, Viens nous visiter, renouvelle ton Eglise ! 

➡  Contact : Bénédicte de Vismes - 06 63 26 23 51 – benedictedemn@yahoo.fr

https://urldefense.com/v3/__https:/concileprovincial.fr/__;!!La4veWw!x_cv3Pt7cpbK6eYZKBM2C1BkRdbEy5AedYGuRrWwUnWICfQb40G0ROlF_VDy3itFgs99yHsDZwc9OU0EjMjrxSpM9Duh4m3SYg$
mailto:benedictedemn@yahoo.fr
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INTENTIONS DE PRIÈRE

Sam 31 janvier

9h NDC Marcel CHEVRIER - Béatrice GLELE AHANHANZO

18h NDC

Dim 1er février
9h30 NDC

11h NDC Emy (vivante) - Georges et Raymonde MONTRIEUX - Âmes du 
purgatoire - 

18h30 SE

Lundi 2 février 9h Mamré Jeanine BOIVIN

Mardi 3 février
12h15 NDC Antoine DE VIVEIROS

19h SE Claude GRANDIN

Merc 4 février 19h SE Eugénie ORLIANGE - Liliane CORNEAU

Jeudi 5 février 9h SE Chantal CORVIOLE

Vend 6 février 9h SE Sylvie CHEVALLIER - Claude LEPETIT

Sam  7 février 9h NDC André AUGAGNEUR - Claudine MORIN

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………..…

Nous prions pour la défunte Micheline QUOINEAU. 

Paroisse Notre-Dame du Chêne   

Abbé Bruno Bettoli - bruno.bettoli@catholique78.fr 

• Abonnez-vous aux « dominicales » et consultez le site internet de la paroisse : 
     https://www.notredameduchene.fr/ 
• Abonnez-vous à la page Facebook de la paroisse :  

      www.facebook.com/NDduChene    

• Rejoignez le groupe WhatsApp de la paroisse en flashant ce QR code            

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….…

INTENTION DE PRIÈRE DU PAPE
Prions pour que les enfants atteints de maladies incurables ainsi que leurs familles reçoivent les soins 
médicaux et le soutien nécessaires, sans jamais perdre force et espérance. 

CHAUD DEDANS, CHAUD : COLLECTE POUR LE CHAUFFAGE
Pour des messes plus chaudes, plus chaleureuses, nous chauffons notre église. Face au coût important 
du chauffage de l’église NDC et de Mamré, la paroisse fait appel à votre générosité ce week-end. 
Pour ceux qui le souhaitent,  des enveloppes vous seront distribuées en fin de messe et seront à 
rapporter la semaine prochaine.  
Nous vous remercions chaleureusement ! 

mailto:ndcviroflay@orange.fr
https://www.notredameduchene.fr/
http://www.facebook.com/NDduChene

