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Semaine 4 : Faire de la pate a sel

Voici le matériel nécessaire pour réaliser facilement de la pate a sel :

le verre est une dose ! vous pouvez choisir un dé a coudre ou une chope
de biére, du moment que vous respectez les quantités !

(Avec un contenant de 50ml, vous obtenez de quoi faire trois croix et
méme un tombeau avec sa pierre !)

. Un verre de sel fin.
. Un verre d'eau tiede.
Deux verres de farine.
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Recette de la pate a sel :

Mélangez 2 verres de farine et un verre de sel fin dans un saladier
Versez un verre d'eau tiede
Malaxez jusqu'a obtenir une belle boule de pate souple. Malaxez

longtemps pour éviter les bulles d’air.
Si la pate a sel est trop friable : rajoutez de I'eau,
Si elle est trop molle ou collante : rajoutez de la farine .

Avant de cuire vos objets, faites les sécher dans un endroit sec une demi-
journée avant la cuisson. Mais ne les oubliez pas !
La cuisson de la pate a sel doit étre lente et douce :

Thermostat 3 ou a une température comprise entre 75° et 120° maximum.
Les petits objets vont mettre 30 minutes a cuire et les plus gros pourront
rester 2H au four.

(Mauvaise éléve : moi, je les ai cuits au micro-ondes : 30 secondes au
max! )
Astuce : si vous souhaitez piquer votre calvaire dans vos plantes
d’intérieur, vous pouvez coller une pique a brochette derriere chaque
sujet.
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